
a.K. M

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 522 Christian Ramspeck a.K. M 1 0:45:48 (1) 0:45:55

MJ U18

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 477 Detlef Knall TV 1848 Leichtathletik MJ U18 1 0:38:15 (1) 0:38:16

2 562 Florian Werzinger LT Spalt/Großweingarten MJ U18 2 0:42:51 (2) 0:42:51

3 456 Christoph Halmheu Arriba Göppersdorf MJ U18 3 0:44:38 (3) 0:44:38

MJ U20

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 560 Simon Weiss Team Memmert MJ U20 1 0:36:18 (1) 0:36:19

2 487 Vadim Kuscher MJ U20 2 0:43:53 (2) 0:43:55

3 440 Lenz Franzke Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

MJ U20 3 1:00:23 (3) 1:00:34

W

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 547 Ina Throm Team ERDINGER Alkoholfrei W 1 0:50:51 (1) 0:50:54

2 575 Rebecca Bilek M.O.N. W 2 0:50:58 (2) 0:51:01

3 513 Susanne Pasler W 3 0:55:46 (3) 0:55:54

4 529 Yvonne Scheid Post-SV Nürnberg W 4 0:57:02 (4) 0:57:10

5 468 Sabrina Hoschek W 5 0:57:35 (5) 0:57:50

6 459 Daniela Heckel W 6 1:01:38 (6) 1:01:49

7 407 Kathrin Barthel W 7 1:02:33 (7) 1:02:40

8 484 Nina Kuhn Team Memmert W 8 1:04:12 (8) 1:04:27

9 545 Aniko Szabo Sportfreunde Siechweiher W 9 1:06:25 (9) 1:06:32

10 472 Vera Katzenberger W 10 1:09:05 (10) 1:09:13
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M

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 470 zachary kagiri mtv Ingostadt M 1 0:36:12 (1) 0:36:13

2 445 Martin Fritz M 2 0:36:25 (2) 0:36:26

3 557 Felix Weiss Team Memmert M 3 0:36:30 (3) 0:36:31

4 558 Julian Weiß M.O.N. M 4 0:37:23 (4) 0:37:24

5 595 Marco Eckstein Team Memmert M 5 0:41:33 (5) 0:41:34

6 438 Thomas Foistner Arriba Göppersdorf M 6 0:41:40 (6) 0:41:40

7 462 Thomas Heyder M 7 0:42:36 (7) 0:42:36

8 437 Jörg Foistner Arriba Göppersdorf M 8 0:42:40 (8) 0:42:40

9 532 Julian Schmidt Team Königs Apotheke TSV 
Altenfurt

M 9 0:43:54 (9) 0:43:55

10 535 Sven Schulze M 10 0:45:04 (10) 0:45:06

11 460 Alexander Heid M 11 0:46:36 (11) 0:46:43

12 452 Lenard Graf Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M 12 0:49:24 (12) 0:49:25

13 425 Marcus Donsch TZ Wolkersdorf - Stadtmission 
Nürnberg

M 13 0:49:27 (13) 0:49:28

14 505 Jens Möller-Döling Sugar Runners M 14 0:50:15 (14) 0:50:28

15 551 Kervin Trißler RIBE aktiv M 15 0:53:24 (15) 0:53:27

16 518 Patric Piller TZ Wolkersdorf - Stadtmission 
Nürnberg

M 16 0:55:42 (16) 0:55:43

17 478 Klaus Köhler TZ Wolkersdorf - Stadtmission 
Nürnberg

M 17 0:57:48 (17) 0:57:49

18 465 Michael Hoerner Sportfreunde Siechweiher M 18 1:06:21 (18) 1:06:28

19 540 Benedikt Spangenberg Team Memmert M 19 1:08:12 (19) 1:08:27

20 510 Simon Orth M 20 1:09:22 (20) 1:09:25

W30

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 485 Sandra Kuhn TSG 08 Roth W30 1 0:45:40 (1) 0:45:43

2 536 Theresa Schweizer Sugar Runners W30 2 0:50:18 (2) 0:50:31

3 587 Sandra Uhl Post-SV Nürnberg W30 3 0:57:03 (3) 0:57:10

4 594 Aldona Wunder W30 4 1:00:18 (4) 1:00:24

5 441 Nora Franzke Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

W30 5 1:00:25 (5) 1:00:37

6 467 Alexandra Horn SV Weiherhof W30 6 1:02:03 (6) 1:02:21

7 443 Jana Freund W30 7 1:02:33 (7) 1:02:40

8 516 Andrea Pfaff Diakonie Roth-Schwabach W30 8 1:04:13 (8) 1:04:31
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M30

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 507 Bastian Müller LG TELIS FINANZ Regensburg M30 1 0:37:33 (1) 0:37:34

2 574 Robert Müller TKA Triathlon M30 2 0:38:59 (2) 0:39:01

3 466 Peter Holzwarth PM Wildner M30 3 0:53:43 (3) 0:53:59

4 539 Markus Singer Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M30 4 0:55:13 (4) 0:55:23

5 525 Alexander Reuß M30 5 0:55:33 (5) 0:55:38

6 414 Rico Besser M30 6 0:56:59 (6) 0:57:16

7 418 Frank Bischof M30 7 0:57:18 (7) 0:57:19

8 590 Florian Beck RIBE aktiv M30 8 1:06:35 (8) 1:06:35

9 554 Peter Wälzlein SG Unterreichenbach M30 9 1:06:55 (9) 1:07:02

W35

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 564 katrin wiegratz W35 1 0:49:08 (1) 0:49:14

2 491 Andrea Leipold Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

W35 2 0:54:20 (2) 0:54:32

3 490 Pia Lehmacher SV Weiherhof W35 3 1:01:02 (3) 1:01:17

4 446 Susanne Funk W35 4 1:02:32 (4) 1:02:40

5 555 Camelia Weber TV 1848 Schwabach W35 5 1:03:35 (5) 1:03:44
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M35

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 433 Alexander Finsel Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M35 1 0:36:45 (1) 0:36:46

2 526 Roland Rigotti TSV 1862 Neuburg M35 2 0:37:19 (2) 0:37:19

3 582 Ulrich Henschel PowerBärs Rednitzhembach M35 3 0:42:30 (3) 0:42:30

4 583 Bernd Arnold Herrieder Aquathleten M35 4 0:42:44 (4) 0:42:45

5 548 Ralf Throm Team ERDINGER Alkoholfrei M35 5 0:43:12 (5) 0:43:13

6 458 Jörg Hässler M35 6 0:45:52 (6) 0:46:01

7 577 Andreas Gresse M35 7 0:50:32 (7) 0:50:37

8 520 Klaus Rabus Sparkasse Mittelfranken-Süd M35 8 0:50:44 (8) 0:50:46

9 584 Jens Böldicke M35 9 0:52:04 (9) 0:52:09

10 442 Tobias Franzke Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M35 10 0:53:29 (10) 0:53:42

11 420 Thorsten Brüggemann M35 11 0:55:53 (11) 0:56:10

12 511 Tefik Ouruts RIBE aktiv M35 12 0:58:08 (12) 0:58:13

13 568 Michael Zohlnhöfer RIBE aktiv M35 13 0:58:31 (13) 0:58:36

14 571 Roland Funk TS Phoenix M35 14 1:02:32 (14) 1:02:40

15 534 Tom Scholl Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M35 15 1:06:13 (15) 1:06:26

16 432 Manfred Fichtner M35 16 1:08:35 (16) 1:08:53

W40

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 444 Sabine Frisch La Carrera TriTeam Rothsee W40 1 0:49:47 (1) 0:49:50

2 533 Silvia Schneider W40 2 0:50:15 (2) 0:50:18

3 504 Enikö Mittler TV 1848 Leichtathletik W40 3 0:53:57 (3) 0:54:05

4 578 Birgit Winter W40 4 0:55:40 (4) 0:55:46

5 486 Petra Kühn-Steinmüller Diakonie Roth-Schwabach W40 5 0:59:21 (5) 0:59:25

6 406 petra bardon W40 6 1:00:34 (6) 1:00:40

7 422 Susanne Deinhardt Lauftreff Ansbach Nord W40 7 1:04:24 (7) 1:04:32

8 455 Katja Haeckel Team Pappelallee W40 8 1:04:36 (8) 1:05:03

9 563 Katharina Westenburger Team Pappelallee W40 9 1:04:37 (9) 1:05:03

10 556 Andrea Weiss Team Memmert W40 10 1:08:12 (10) 1:08:27

11 482 Christine Krieg Diakonie Roth-Schwabach W40 11 1:10:37 (11) 1:10:55
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M40

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 550 Andreas Träg Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M40 1 0:47:10 (1) 0:47:21

2 593 Uwe Seger M40 2 0:49:08 (2) 0:49:28

3 543 Robert Steinmüller GZV Schwabach e.V. M40 3 0:49:50 (3) 0:49:55

4 453 Armin Gräfensteiner M40 4 0:51:05 (4) 0:51:14

5 538 Bejtulla Shaqiri TV 1848 Schwabach M40 5 0:53:16 (5) 0:53:32

6 408 Tom Bauer Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M40 6 0:53:28 (6) 0:53:41

7 424 Gerd Distler Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M40 7 0:53:31 (7) 0:53:42

8 483 Thomas Krühner M40 8 0:53:47 (8) 0:53:51

9 541 Oliver Stauber M40 9 0:54:02 (9) 0:54:13

10 553 Marc Vierzigmann M40 10 0:56:05 (11) 0:56:19

11 515 Arne Pertiller SV Weiherhof M40 11 0:56:02 (10) 0:56:20

12 592 Kurt Weber TV 1848 Schwabach M40 12 0:58:20 (12) 0:58:29

13 537 Stefan Seifert Club-Seifert M40 13 0:58:45 (13) 0:59:01

14 481 Frank Kramer Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M40 14 0:59:17 (14) 0:59:29

15 521 Roland Rabus RIBE aktiv M40 15 1:00:03 (15) 1:00:07

16 429 Günther Endner Sugar Runners M40 16 1:05:59 (16) 1:06:14

17 580 Ralph Valentin M40 17 1:12:35 (17) 1:12:49

W45

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 508 Claudia Nikolaiczik W45 1 1:01:22 (1) 1:01:37

2 509 Silke Nikolaiczik W45 2 1:02:18 (2) 1:02:34

3 530 Iris Scheider Sugar Runners W45 3 1:06:00 (3) 1:06:15
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M45

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 457 Günther Halmheu Arriba Göppersdorf M45 1 0:45:39 (1) 0:45:40

2 475 Andreas Kerber TV 1848 Coburg M45 2 0:49:17 (2) 0:49:20

3 435 Michael Fischer SV Weiherhof M45 3 0:51:58 (3) 0:52:14

4 576 Jörg Hoschek SFV Aurau M45 4 0:53:51 (4) 0:54:06

5 579 Gian Comanducci M45 5 0:54:00 (5) 0:54:16

6 523 Jörg Raschpichler M45 6 0:56:05 (6) 0:56:19

7 498 Matthias Masseck Der mit dem Frank läuft! M45 7 0:57:18 (7) 0:57:19

8 461 Reiner Heimerl M45 8 0:58:00 (8) 0:58:10

9 514 Manfred Peipp RIBE aktiv M45 9 0:58:06 (9) 0:58:11

10 449 Norbert Geldner M45 10 0:58:43 (10) 0:58:48

11 489 Christoph Lehmacher SV Weiherhof M45 11 1:20:31 (11) 1:20:50

W50

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 430 Martina Endreß W50 1 0:56:05 (1) 0:56:19

2 527 Gisela Ripperger SV Leerstetten W50 2 0:58:14 (2) 0:58:22

M50

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 405 Reinhold Arnold RIBE aktiv M50 1 0:43:12 (1) 0:43:13

2 589 Michael Kress M50 2 0:44:01 (2) 0:44:02

3 546 Wolfgang Thiem Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M50 3 0:44:13 (3) 0:44:13

4 495 Karl Lunz TSV 1860 Markt Erlbach - 
Lauftreff-

M50 4 0:44:38 (4) 0:44:42

5 559 Reinhold Weiß LT Spalt/Großweingarten M50 5 0:47:55 (5) 0:47:55

6 464 Bernhard Hoefling M50 6 0:47:57 (6) 0:48:01

7 426 Bernhard Dötzer LG Abenberg M50 7 0:54:32 (7) 0:54:40

8 421 Joachim Bühner SC Franken M50 8 0:55:03 (8) 0:55:05

9 570 Uwe Link PowerBärs Rednitzhembach M50 9 0:55:47 (9) 0:56:00

10 423 Peter Dippold SV Weiherhof M50 10 0:56:09 (10) 0:56:25

11 436 Michael Fleischer Sugar Runners M50 11 1:00:37 (11) 1:00:50

12 402 JOERG ALY Die Seitenstecher M50 12 1:05:05 (12) 1:05:14

13 565 Helmut Wierzba RIBE aktiv M50 13 1:11:18 (13) 1:11:24

14 448 Thomas Gaulke M50 14 1:24:47 (14) 1:24:54
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W55

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 473 Karin Kaulmann TSV Katzwang 05 W55 1 0:51:34 (1) 0:51:36

2 404 Marga Arnold LT Spalt/Großweingarten W55 2 0:55:10 (2) 0:55:11

3 524 Christa Reiß TV 1848 Schwabach W55 3 0:59:50 (3) 0:59:55

M55

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 476 Paul Kerczynski Arriba Göppersdorf M55 1 0:47:24 (1) 0:47:25

2 434 Harald Fischer Team ERDINGER Alkoholfrei M55 2 0:47:48 (2) 0:47:49

3 581 Friedhelm Riedel TSV Katzwang 05 M55 3 0:51:34 (3) 0:51:36

4 415 Theo Bieber M55 4 0:51:40 (4) 0:51:58

5 569 Jens Link SV Schwabach M55 5 0:53:33 (5) 0:53:45

6 506 Willi Moßer RIBE aktiv M55 6 0:58:23 (6) 0:58:28

W60

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 566 Ursula Wohlgemuth Diakonie Roth-Schwabach W60 1 1:02:50 (1) 1:02:55

M60

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 403 Alfred Arnold Diakonie Roth-Schwabach M60 1 0:50:24 (1) 0:50:26

2 585 Ulrich Dohe LaL Möhrendorf M60 2 0:50:26 (2) 0:50:30

3 500 Reinhold Meier TSV 1860 Markt Erlbach - 
Lauftreff-

M60 3 0:51:38 (3) 0:51:43

4 493 Jörg Lindenhan RIBE aktiv M60 4 0:52:48 (4) 0:52:50

5 447 Gerhard Gall SV Weiherhof M60 5 0:53:26 (5) 0:53:43

6 454 Alexander Haag SV Weiherhof M60 6 1:03:02 (6) 1:03:19

7 586 Otto Pickl M60 7 1:07:22 (7) 1:07:37

M65

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 544 Hans Stiegler SV Neuhof M65 1 1:03:16 (1) 1:03:26

2 439 Jürgen Franzke Schwabachs Bäcker Distler / Das 
Cafe

M65 2 1:11:58 (2) 1:12:10
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W70+

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 588 Ruth Schlager W70+ 1 0:52:33 (1) 0:52:35

M70+

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. AK Nettozeit Pl. Bruttozeit

1 416 Ernst Binder LG Nürnberg M70+ 1 0:56:26 (1) 0:56:35

2 512 Siegfried Parche Diakonie Roth-Schwabach M70+ 2 0:57:35 (2) 0:57:49

3 561 Manfred Wendland TSV Katzwang 05 M70+ 3 0:59:28 (3) 0:59:31
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